
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Progetto Formativo  
Evento Formativo Regionale 

RAZIONALE/OBIETTIVI 

Le nuove psicopatologie emergenti, gli scontri a 
sfondo etnico e religioso, le migrazioni di massa e la 
crescente polarizzazione delle nostre società sono tutti 
elementi che ci richiedono di impiegare strumenti 
concettuali duttili per cogliere i modi in cui si sviluppa 
la sofferenza psichica e al contempo essere in grado di 
impiegare strumenti incisivi per affrontarla 
efficacemente. Di fronte a questo aumento di 
complessità dei bisogni di salute mentale delle 
popolazioni afferenti ai Dipartimenti di Salute 
Mentale, è fondamentale implementare le 
competenze degli operatori, facendo tesoro del 
patrimonio di conoscenze sviluppato dalla psichiatria 
transculturale nel corso del tempo e coniugandolo ai 
più recenti risultati della medicina basata sulle 
evidenze. Per affrontare tale compito possiamo 
fondarci su un’evoluzione del modello che negli ultimi 
decenni ha arricchito l’impostazione transculturale 
con quella culturale, apportando alla psichiatria 
strumenti che permettono di mettere sotto la lente di 
ingrandimento non solo la psicopatologia dei migranti 
ma anche la cultura di appartenenza degli operatori 
della salute mentale e delle società multiculturali.  
Il convegno, organizzato in collaborazione con la 
Sezione Speciale di Psichiatria Transculturale della 
Società Italiana di Psichiatria, intende focalizzare 
queste tematiche, anche attraverso la proposta di 
esperienze ed esempi di intervento in ambito 
nazionale ed internazionale. 

DESTINATARI 
ECM: Medici, Psicologi, Infermieri, Educatori 
prof.li, Tecnici della riabilitazione psichiatrica 
NON ECM: Assistenti Sociali, OSS, Sociologi, 
Antropologi 

RESPONSABILI SCIENTIFICI:  
Goffredo Bartocci, Silvana Lerda,  

Gian Giacomo Rovera, Giuseppe Rovera,  
Donato Zupin 

OBIETTIVO REGIONALE – AREA TEMATICA: 
3 - AREA SALUTE MENTALE. 

OBIETTIVO NAZIONALE: 
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) 

specifici di ciascuna professione, di ciascuna 
specializzazione e di ciascuna attività 

ultraspecialistica [18] 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 
iscrizione on-line sul sito 

www. formazionesanitapiemonte.it 
dal 17 agosto, ENTRO IL 10 SETTEMBRE 2023 

Posti disponibili: 100 

PROGETTISTA ECM: Fabrizio Michelis 
SEGRETERIA ECM S.S. Qualità e Formazione 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: Simona Fassina 
mail: unitapsicoterapia@aslto4.piemonte.it 

CONVEGNO:  
Alleanze terapeutiche culturali 

15-16 settembre 2023 
 

Sala convegni, Ospedale Civico, 
Via Paolo Regis 42, Chivasso (TO) 

 
Crediti ECM: 10 



   
PROGRAMMA 

 
Venerdì 15 settembre 2023 

 
ore 8.40-9.00: Registrazione dei partecipanti 
 
ore 9.00 – 9.40: Silvana Lerda, Giuseppe Rovera, Donato Zupin: Apertura dei lavori e  
Saluto delle Autorità 
ore 09.40-10.00 – Gian Giacomo Rovera: Introduzione. Dalle reminescenze alle aspettative 
ore 10.00-10.45 – Goffredo Bartocci: Key Lecture – Deliri culturali e alleanze terapeutiche 

 
ore 10.45 – 11.00 coffee break 

 
ore 11.00-13.20: Prima sessione: Chair: Giuseppe Rovera. Discussant: Goffredo Bartocci 
- Giovanni Matera: La mediazione culturale in una rete di organizzazioni per la salute mentale dei 

migranti 
- Donato Zupin: E’ possibile un’analisi culturale delle istituzioni?  
- Micol Ascoli: Voglio un terapeuta Occidentale! – alleanze terapeutiche Oriente-Occidente 
- Anna Maria Barbero: L’organizzazione dei DSM per migranti e minoranze culturali: l’esperienza 

della ASL TO4 
- Discussione (20’) 

 
ore 13.30 – 14.30 pausa pranzo 

 
ore 14.30-17.00: Seconda sessione: Chair: Claudio Ghidoni. Discussant: Gian Giacomo Rovera, 
Donato Zupin 
- Secondo Fassino: Psicoterapie e psicologia dei farmaci: aspetti culturali 
- Andrea Ferrero: Prospettive di psicoterapia culturale nei Servizi pubblici: quali possibilità? 
- Annamaria Bastianini: Qui e altrove: verso il meticciato nelle relazioni di cura 
- Chiara Berselli: Alleanze terapeutiche culturali negli interventi rivolti agli anziani 
- Discussione (20’) 
 

Sabato 16 settembre 2023 
 

ore 09.00-10.50: Terza sessione: Chair: Simona Fassina, Discussant: Umberto Albert 
- Alessandro Barberio, Alessandra Oretti: Trauma e psicosi. Dalla Sindrome di Lesbo al caso di 

un autore di reato a Trieste 
- Mariangela Coviello: Gli stati di possessione 
- Barbara Simonelli Barbara, Jean Louis Aillon: Società e salute mentale, fra cura e prevenzione. 

Casi clinici 
- Discussione (20’) 
 

ore 10.50 – 11.20: coffee break 
 

ore 11.20-13.10: Quarta sessione: Chair: Egidio E. Marasco, Discussant: Vittorio De Luca 
- Elisa De Francisci: Unità di strada e migranti in transito. La violenza strutturale come 

determinante di (non) salute mentale 
- Alessandra Bianconi: Nuove psicopatologie emergenti 
- Vittorio De Luca: La competenza culturale come fattore di promozione dell’equità in salute 

mentale 
- Discussione (20’) 
ore 13.10 – 13.20 Conclusioni e chiusura dei lavori: Silvana Lerda, Donato Zupin 
 



   
 
RELATORI E MODERATORI  
Aillon Jean Louis: Ph.D.in Psicologia, Antropologia e Scienze Cognitive presso l'Università degli Studi Genova; Medico 
psicoterapeuta; Analista S.I.P.I.; lavora presso il Centro Frantz Fanon (TO) 
Ascoli Micol: Psichiatra e Psicoterapeuta, Mental Health Department Chair - Beijing United Family Hospital and Clinic 
Barberio Alessandro: psichiatra, Vice-Direttore CSM "Barcola", DSM, ASUGI, Trieste; Direttore SS REMS 
Barbero Anna Maria: Responsabile Servizio Sociale Professionale Aziendale ASL TO4 
Bartocci Goffredo: Psichiatra, Psicoanalista. World Association of Cultural Psychiatry co-Fondatore e Past President. Sezione 
Speciale di Psichiatria Transculturale della Società Italiana di Psichiatria, co-Fondatore e Past President. Istituto Italiano di 
Igiene Mentale Transculturale, Presidente. Transcultural Psychiatry Section della World Psychiatry Association, Past President. 
Rivista di Psichiatria e Psicoterapia Culturale, Co-Fondatore e Direttore. 
Bastianini Annamaria: psicologa, psicoterapeuta, Analista Didatta SIPI, Vice presidente Ass. Psicologi nel Mondo, Torino ODV. 
Berselli Chiara: psicologa, psicoterapeuta, analista S.I.P.I.; Docente di psicogeriatria presso Scuola Adleriana di Psicoterapia 
Psicodinamica dell'Istituto Alfred Adler, Brescia; Psicologa presso Reparto Riabilitativo Alzheimer Istituto Geriatrico Golgi 
Redaelli di Milano. 
Bianconi Alessandra: medico psichiatra, psicoterapeuta, Analista Didatta e Presidente del Collegio dei Didatti SIPI; Presidente 
Onorario S.A.I.G.A.; Chairperson Section Adult’s Psychotherapies, International Association of Individual Psychology (I.A.I.P.); 
Docente Scuola S.A.I.G.A. per psicoterapeuti 
Coviello Mariangela: Psichiatra e Psicoterapeuta dell’adolescenza e dell’età giovane adulta. DSM - Asl Roma1, UOC 
Prevenzione e Interventi Precoci in Salute Mentale, Coordinatrice della SRTRe Ripa Grande. Sezione Speciale di Psichiatria 
Transculturale della Società Italiana di Psichiatria, Membro del Consiglio Direttivo. Istituto Italiano di Igiene Mentale 
Transculturale, Segretario. Rivista di Psichiatria e Psicoterapia Culturale, Membro del Comitato Editoriale. 
Defrancisci Elisa: TerP, sistema di accoglienza MSNA Trieste 
De Luca Vittorio: psichiatra, ASL ROMA 5; IMT, docente psichiatria transculturale presso IREP 
Fassina Simona: Psicologa, Psicoterapeuta; Specialista Ambulatoriale Unità di Psicoterapia e Centro DPAA— Centro per la 
Prevenzione e il Trattamento dei Disturbi della Personalità dell’Adolescenza e dell’Età Adulta, DSM ASL TO4; Analista Didatta 
Propedeuta S.I.P.I.; Docente Scuola S.A.I.G.A. per psicoterapeuti e Vice-Presidente S.A.I.G.A.; Docente a contratto Scuola di 
Specializzazione in Psicologia della Salute, Università di Torino; Psicoterapeuta Didatta APPs 
Fassino Secondo: già Professore Ordinario di Psichiatria, Direttore Scuola Specializzazione Psichiatria, Università  di Torino,  
Analista Didatta e Presidente Onorario S.I.P.I., Past President Soc .Ital. Psicoterapia Medica. 
Ferrero Andrea: Psichiatra, Psicoterapeuta; Presidente dell'Associazione Adlerian Psychodynamic Psychotherapies—Training 
and Research (APPs-TR); Chairperson, Section Science: Theory and Research, International Association of Individual Psychology 
(I.A.I.P.) 
Ghidoni Claudio: psicologo, psicoterapeuta, analista Didatta S.I.P.I., Direttore Istituto Alfred Adler di Milano e Scuola Adleriana 
di Psicoterapia Psicodinamica, Brescia 
Lerda Silvana: psichiatra, psicoterapeuta; Direttore SC Salute Mentale Chivasso e Unità di Psicoterapia, Centro per la 
Prevenzione e il Trattamento dei Disturbi della Personalità dell’Adolescenza e dell’Età Adulta, ASL TO4 
Marasco Egidio E.: Medico Psicoterapeuta, Analista Didatta Propedeuta S.I.P.I., Docente di Letteratura critica adleriana Scuola 
Adleriana di Psicoterapia Psicodinamica dell'Istituto Alfred Adler, Brescia  
Matera Giovanni: dottore in sociologia, ricercatore postdottorale presso Fondazione Croce Rossa Francese. Coordinatore 
Unità di ricerca comparata sulle disugualgianze e l'inclusione (Research Cluster on Comparative Inequality and Inclusion), 
Centro per gli affari internazionali (Weatherhead Center for International Affairs), Università di Harvard 
Oretti Alessandra: Direttrice SC SPDC ASU Giuliano Isontina, Trieste  
Rovera Giovanni Giacomo: psichiatra, Presidente Onorario S.I.P.I., S.A.I.G.A., I.A.I.P.; Professore Onorario di Psichiatria, 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di Torino  
Rovera Giuseppe Maria: Medico Chirurgo, Specialista in Scienza dell’Alimentazione e Specialista in Psicologia Clinica; Primario 
Medicina Clinica San Luca Torino; Professore a contratto  Università di Torino 
Simonelli Barbara: Psicologa, Psicoterapeuta; Specialista Ambulatoriale Unità di Psicoterapia e Centro DPAA— Centro per la 
Prevenzione e il Trattamento dei Disturbi della Personalità dell’Adolescenza e dell’Età Adulta, DSM ASL TO4, Settimo T.se (TO); 
Analista S.I.P.I.; Docente e Vice-Direttore Scuola S.A.I.G.A. per psicoterapeuti; Docente a contratto Scuola di Specializzazione 
in Psicologia della Salute, Università di Torino; Psicoterapeuta Didatta APPs 
Zupin Donato: Psichiatra, Psicoterapeuta, DSM - Centro Collaboratore dell’OMS, ASUGI, Trieste. Sezione Speciale di Psichiatria 
Transculturale della Società Italiana di Psichiatria, Presidente. Istituto Italiano di Igiene Mentale Transculturale, Vice 
Presidente. Board of Directors della World Association of Cultural Psychiatry, Advisors. Rivista di Psichiatria e Psicoterapia 
Culturale, Editore Associato.  



   
INFORMAZIONI ORGANIZZATIVE 
 
Iscrizione: l’iscrizione al Convegno potrà essere effettuata a partire dal 17 agosto ed entro il 10 
settembre 2023 sul sito: www.formazionesanitapiemonte.it 
posti disponibili: 100 
 
Crediti ECM: la partecipazione al Convegno conferisce 10 crediti ECM per le professioni di Medico, 
Psicologo, Infermiere, Educatore, Tecnico della riabilitazione psichiatrica. 
Per conseguire i crediti ECM è necessario: partecipare ad almeno il 90% del monte ore previsto, 
effettuare e superare la prova di verifica dell’apprendimento al termine dell’evento formativo, 
compilare il questionario online di valutazione della qualità dell’evento (tramite il sito: 
www.formazionesanitapiemonte.it)  
 
Sede: il Convegno si svolge presso la Sala conferenze Ospedale Civico, Via Paolo Regis 42, 
Chivasso. E’ possibile raggiungere l’Ospedale di Chivasso: in auto (parcheggio a pagamento accanto 
all’ingresso); in treno (la stazione FS si trova a circa 800 mt). 
 
Eventi sociali: 
Venerdì 15 settembre alle ore 17.00 si svolgerà il Consiglio Direttivo/Assemblea dei Soci della 
Sezione Speciale di Psichiatria Transculturale della Società Italiana di Psichiatria. 
 
Per informazioni: unitapsicoterapia@aslto4.piemonte.it 
 
 


